
G R U P P E

Pflege gemeinsam
gestalten!

Häusliche Alten- und 
Krankenpflege

P F L EG E

Pflegedienst
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Ohne eine gute Alten- und Krankenpflege sind alle ärztlich-
medizinischen Maßnahmen, ist jede Form der Rehabilitation und 
Hilfe wenig nutzbringend. Nur durch die enge Zusammenarbeit 
der wesentlichen Versorgungsbereiche des Gesundheitswesens 
sind Ergebnisse erzielbar, die für den Einzelnen einen echten Zu-
gewinn an Lebensqualität ausmachen.

 –  Verbandwechsel / Wundversorgung

 – an- u. ausziehen von Kompressionsstrümpfen

 –  Ernährung

 –  begleitete Spaziergänge; Einkäufe tätigen
 –  Vorlesen und Gespräche

 –  Reinigungsarbeiten

 –  Blasen- und Darmentleerung
 –  Bewegung- und Transfer

 –  Medikamentengabe

 –  Körperpflege

 –  Injektionen, Insulininjektion

Das Fundament unseres Handelns gründen wir, die Pflegedienst-
mitarbeiter des „UHLENHAUS Pflegedienstes“ auf folgenden 
Grundgedanken: „Zur Pflege gehört Achtung vor dem Leben, vor 
der Würde und den Grundrechten des Menschen“ (Ethikregeln, 
ICN).
Unser Ziel ist es, Ihnen eine lebensbejahende Versorgung und 
Betreuung zu bieten, damit Sie weiterhin in der eigenen Häus-
lichkeit leben können.

Die Pflege und Betreuung älterer und kranker Menschen stellt 
den Schwerpunkt der Tätigkeit der Uhlenhaus PFLEGE GmbH, 
einem Kernunternehmen der Uhlenhaus Gruppe dar. 

Unsere Leistungen:

Ärztliche Verordnungen (SGB V Bereich)

 –  Blutdruck und Blutzuckerkontrollen

 –  Stomaversorgung
 –  Katheterversorgung 

 – an- u. ablegen von Kompressionsverbänden
Grundpflege (SGB XI Bereich)

Betreuungs- und Entlastungsleistungen§ 45b

 –  Beschäftigungs- und Kreativangebote

Beratungseinsätze (§ 37 SBG XI)
 –  unterstützende Haushaltsreinigung

Wir führen für Sie Beratungsbesuche bei Geldleistung der 
Pflegeversicherung viertel- und halbjährig durch.
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Kathrin Roll
Bereichsleiterin ambulanter 
Pflegedienst im Außenbereich 
Memo Clinic ®
Rotdornweg 10
18439 Stralsund
Tel.: 03831 30 645 61 (Rund um die Uhr)
Fax: 03831 30 645 59
Mobil: (6–20 Uhr) 0176 63468449
E-Mail: k.roll@uhlenhaus.de

Kristina Vallentin
Pflegedienstleiterin
Heinrich-Heine-Ring 121 
18435 Stralsund
Büro-Tel.: 03831 30 776 54
Bereitschaft: 03831 35 66 88
Mobil: 0176 24 79 34 39 (Tag und Nacht)
Fax: 03831 30 785 08
E-Mail: k.vallentin@uhlenhaus.de
www.uhlenhaus.de
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