
P f l e g e d i e n s t

Von Mensch zu Mensch
mit Herz und Kompetenz

Ambulante Psychiatrische 
Pflege (APP)
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Das Psychiatrische Versorgungsteam bietet hierbei 
eine intensive, kontinuierliche Bezugsbetreuung, um 
so gemeinsam Zukunftsperspektiven zu entwickeln 
und an den vereinbarten individuellen Therapiezielen 
zu arbeiten.

Ambulante Psychiatrische Pflege (APP)
Knieperdamm 7
18435 Stralsund

Die Ambulante Psychiatrische Pflege (APP), ein 
Bereich des Uhlenhaus Pflegedienstes, ist eine 
aufsuchende Hilfe, die von Fachkrankenschwestern in 
der häuslichen Umgebung der Klienten durchgeführt 
und vom behandelnden Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie oder Neurologie und Psychiatrie 
verordnet wird. Die Kosten übernimmt die jeweilige 
Krankenkasse.

Kontakt:

Wiederherstellung und Wiederaufbau der Beziehung 
zu sich selbst und zur Umgebung, Erweiterung der 
sozialen Kompetenzen und der alltagspraktischen 
Fähigkeiten, Gestaltung und Bewältigung des Alltags 
trotz Krankheit und/ oder Behinderung, Förderung der 
Selbstbestimmung, Eigenverantwortung und 
Autonomie, Erwerben von Strategien im Umgang mit 
der Krankheit, mit Behinderung und mit Krisen.

Bei Fragen zum Versorgungsangebot rufen Sie einfach 
an oder vereinbaren Sie einen persönlichen Termin bei 
uns.

Tel.: 03831 30 49 58

Das spezialisierte Pflegeangebot richtet sich an 
Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen sowie 
Menschen in persönlichen Krisen, die Schwierigkeiten 
mit der alltäglichen Lebensbewältigung haben.

Zu den wichtigsten Zielen gehören:

Fax: 03831 30 49 55
E-Mail: psych.pflege@uhlenhaus.de
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