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HomeTreatment
Psychiatrische Pflege

G R U P P E



- Beziehungsgestaltung 

Die Pflegefachkräfte sind Teil des multi-
professionellen Behandlungsteams in der 
psychiatrischen Institutsambulanz. 
Diese spezielle Therapie wird von dem 
behandelnden Arzt verordnet und findet im 
persönlichen Umfeld des Patienten statt. 
Die Dauer ist zeitlich begrenzt, kann aber 
sofern erforderlich auch  verlängert werden. 
Das Team möchte mit seiner Fachkompetenz, 
in Absprache mit dem behandelnden Arzt, 
den Patienten bei der Bewältigung seiner 
Lebens- und Alltagsprobleme unterstützen. 
Hier gilt der Grundsatz: nicht führend, 
sondern begleitend – reflektierend.

Psychiatrische Pflege - HomeTreatment

Mögliche Tätigkeitsbereiche
 

  Gespräche  
- unterstützende Gesundheitsförderung 
- Schaffung einer stützenden Tagesstruktur 
- Förderung des eigenverantwortlichen Umgangs mit    
  Medikamenten
- Zusammenarbeit mit Familienangehörigen, Partnern 
  und  anderen Bezugspersonen 

- entlastende, unterstützende und beratende 

-  Schnittstelle im multiprofessionellen Team 

- Management akuter psychischer Krisen 

  werkbildung 

- Unterstützung / Sichern der ärztlichen Behandlung 

-  Koordination und Vermittlung von Hilfen / Netz-



- Informationssammlung / Bedarfsermittlung   
- Kommunikation der Aufgabenstellung des 

- Erarbeitung und Festlegung der Ziele 

- zielführende Planung von unterstützenden 
 und nachfolgenden Handlungsschritten / 

 handelnden Arzt,  geplant 

- Stärken und Ressourcen identifizieren

 behandelnden Arztes 

Aufnahmegespräch 

Wichtig für den Therapiestart

- telefonische Erreichbarkeit nach
 ärztlicher Anordnung, zur Terminabsprache
 mit dem jeweiligen Mitarbeiter
- Termine finden aufsuchend, meist in der   
 Häuslichkeit des Patienten statt 
- die Frequenz und Dauer der einzelnen 
 Termine werden  von dem jeweiligen 
 Mitarbeiter in Absprache mit dem Patienten, 
 in besonderen Fällen auch mit dem be-

 Versorgungsformen
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Der jeweils zuständige Mitarbeiter ist direkt auf seinem
Mobiltelefon zu erreichen. 
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Uhlenhaus KLINIK GmbH | Rotdornweg 10 | 18439 Stralsund
www.uhlenhaus.de
Ein Unternehmen der: G R U P P E 

Chefärzte:
Dr. med. F. Ney-Matiba
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. med. T. Stiehm
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychoanalyse,
Ärztliches Qualitätsmanagement, Naturheilverfahren

Dr. med. R. Zabel, M.A., LL.M.
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie, Geriatrie, Palliativmedizin
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Anmeldungen vor Ort von Mo.-Fr. von 8:00 - 12:00 Uhr

UHLENHAUS  CAMPUS | HAUS 2 | Rotdornweg 10 
Telefon: 03831 30 645 20

UHLENHAUS  CAMPUS | HAUS 1 | Rotdornweg 8
Telefon: 03831 27 878 620

UHLENHAUS  CAMPUS | HAUS 3 | Rotdornweg 12 
Telefon: 03831 27 878 620

UHLENHAUS  CAMPUS | HAUS 4 | Rotdornweg 14 
Telefon: 03831 28 892 20 

AM DRK Krankenhaus Bartmannshagen  | Dorfstraße 39
Telefon: 038326 46 49-20

Kontakt Sprechstundenbereich

HomeTreatment
Psychiatrische Pflege


